
Verwijzen naar Sint-Annendael Diest

Diagnostische vraag – tweede opinie – bijsturen behandeling

–18 jaar
016 34 38 21 
ma – vr 9.00 – 12.00 en  
13.30 - 17.00

18-60 jaar
013 38 05 11
ma – vr 9.00 – 17.00
onthaal deelt belmoment  
voor die dag mee

+60 jaar
013 38 05 11
vr 12.00 – 13.00
psychiater dr. Huysmans

Telefonische intervisie Aarzel 
als huisarts 

niet om contact 
op te nemen met 

een psychiater 
voor overleg en 

advies.

Raadplegingen
18-60 jaar
Multidisciplinaire Adviesraadpleging (MAR)
verwijzing via huisarts
013 38 05 80

Raadplegingen
psychiaters: 013 38 05 80 
psychologen: 013 38 05 11

+60 jaar
De Veste
algemeen aanspreekpunt voor ouderen met psychische en/of cognitieve problemen
screening, diagnosestelling en raadplegingen psychiaters en psychologen
013 38 06 68, de.veste@sad.be

Eerstelijnspsychologische zorg (ELP)
individuele begeleidingen 
doelgroep: ouderen met lichte psychische klachten
013 35 50 36, iris.claeys@sad.be

Herstelondersteunend (groeps)aanbod
Herstelacademie Demerland 
Diverse cursussen rond mentaal welzijn
013 38 06 30
herstelacademiedemerland@sad.be

Eerstelijnspsychologische zorg (ELP)
Groepssessies volwassenen
0489 11 93 59, ingrid.daems@sad.be

Groepssessies ouderen
013 35 50 36, iris.claeys@sad.be
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Verwijzen naar Sint-Annendael Diest

Opnames, dagprogramma’s en mobiele zorg
Opnames
18-60 jaar
opname & (dag)behandeling: 013 38 09 10

• stemmingsstoornis
• angst en trauma
• ernstige spanningsklachten
• psychotische kwetsbaarheid
• langdurige psychiatrische problematiek

+60 jaar
opname & (dag)behandeling: 013 38 09 10

• problemen met aandacht, geheugen en cognitie
• levensfaseproblemen functionele problemen 

Dagprogramma’s
12-18 jaar  
dagbehandeling: 02 758 17 36

+18 jaar
psychotherapeutisch dagcentrum: 013 38 09 10

Mobiele zorg 
+18 jaar
aanmelden: 0489 190 161

• mobiele teams voor volwassenen en ouderen
• team activering 
• beschut wonen

Mobiel Crisisteam +16 jaar

verwijzen: 016 34 26 08

Crisisjeugdhulp –18 jaar

provinciaal aanmeldpunt
078 05 00 38

Crisisraadpleging 18-60 jaar 

snel advies bij crisis
op afspraak
013 38 05 80

Crisisraadpleging +60 jaar

gerontopsychiatrisch advies 
op afspraak wo 11.00 – 12.30
013 38 06 68

Crisisopname +18 jaar

> Leuven
via spoedgevallendienst UZ Leuven of verwijzen:

• Epsi: 016 34 53 28 of 016 34 12 81
• Crisisinterventiecentrum: 016 34 03 49

Crisis en urgentie

> Diest
• via spoedgevallendienst AZ Diest:  

advies door liaisonpsychiatrie ma - vr  9.00 - 16.00
• crisisopvang Sint-Annendael: 013 38 05 11

Surf naar www.sad.be voor meer info over ons zorgaanbod

Heb je een klacht  
of suggestie? 
Deel ze met ons via:
www.sad.be/klachtggz

PZ Sint-Annendael
Vestenstraat 1
3290 Diest
013 38 05 11

Mobiel team & beschut wonen
Begijnenstraat 8-10
3290 Diest
013 32 28 50

Onze partners  
upckuleuven.be
elzdemerland.be
diletti.be

http://www.sad.be
http://www.upckuleuven.be
http://www.elzdemerland.be
http://www.diletti.be

